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Nase futbalové problémy - praca s mladezou

Po rokoch venovanych futbalu v Krakovanoch a skoncéenit mojej aktivnej ¢innosti som si niekedy v r.
1990 zaznamenal a napisal nasleduwjiicu tvahu.

Patrime medzi krajiny s bohatou
futbalovou tradiciou. Ak chceme stale
drzatkrok so svetovou $pickou, nasa praca
vo futbale musi byt kvalitna, odborna,
dosledna aj na niz$ej trovni - na nasich
dedinach.

V minulosti ndm vyrastali dobri futbalisti
i v tazkych zivotnych podmienkach ako
prirodzené talenty, ktorym namaha
nerobila problém. Doba pokrocila vo
vSetkych smeroch, Zivot sa meni a
nabera int formu. Pre nasu mladez
pribudlo ovela viac zaujmov, ovela
Tahsich, nevyzadujicich namahu, obetu a
odriekanie. Jednym slovom Zije sa 'ahsie,
ale dobry futbal vyZaduje od $portovca
vela Gsilia, naAmahy a aj driny. Vychova
dobrych futbalistov je o to dnes zlozitejsia.
Preto tomuto problému musime venovat
zvySeni pozornost.

Futbalu sa hovori, Ze je to hra hier, patri
k najoblibenej$im a najrozsirenejsim
$portom, ktorému fandia miliéony I'udi
nasej planéty. Dobry futbal zabava a
poskytuje radost aj nasim obcanom. Praca
s mladeZou vo futbale ma svoju dolezitost.
Jej tcelom je aj vychovavat zdravych,
zdatnych, charakternych, a pre Zivot
dobre pripravenych I'udi. V plnej miere,
dokladna praca s futbalovou mladezou v
celom svojom doésledku sa odzrkadluje v
celkovej trovni a kvalite toho futbalu, na
ktory sa potom radi alebo neradi chodia
pozerat aj jeho priaznivci. Radi, ak je na
patri¢nej Urovni, neradi, ak futbal strica
svoju prirodzent hravost a svoje staré
kuzlo.

Nesmieme zabudat, Ze pri odbornom
raste futbalistu vedieme Ziakov k tomu, Ze
futbal to nie st iba body a umiestnenie v
tabulke. Futbal sa hra pre vlastné poteSenie

a pre potesenie nasich spoluobcanov-
divakov. Je vela takych fanisikov futbalu, §
ktori chca vidiet iba dobry futbal a casto |

sme tajnymi svedkami pochvalnych uznani
ina adresu hracov stpera. A mnohi chodia
na futbal bez ohl'adu na to, komu fandia
preto, aby videli dobry Sport, aby mali cez
vikend dobry zazitok.

ako drevo v horach aj na nasich dedinach.
Skasenost hovori, Ze tam je futbal na

Treba, aby aj na dedinach boli schopni

ucditelia, alebo starsi futbalisti, ktori ako Pelé, ¢i Maradona. Nasim cielom
sa venuju mladym chlapcom - Ziakom je vychovat taka futbalovii mladez -
a podchytia ich pre dobra vec. Tam, hracov - futbalistov s vysokou technikou
kde zodpovedni ¢initelia vidia iba ovl4ddanialopty, velkymi individualnymi
vysledky svojho prvého muzstva schopnostami, ktori si dok4dZu poradit
dospelych, doptstaju sa nehoraznej aj s dokladne organizovanou obranou,
nezodpovednosti vo svojom klube, v premyslenou taktikou a d'al§imi
obci, ale aj v celom naSom futbalovom néastrahamistipera a to vSetko v rychlosti
diani. a pohybe.

Aby sa futbal pacil, aby sa naSe futbalové  Ttto moju Gvahu zhrniem v myslienke,
Stadiony zaplnali, aktéri tejto hry musia ktoru vyslovil holandsky odbornik Villi
ovladat cely futbalovy kumst. Predpoklad Coerver na medzindrodnom seminéri
na to ma vicsina nasej mladeZe a o je trénerov v Prahe v roku 1986: ,, Pre
velky plus, Ze mladez mé aj velky zdujem budtceho futbalistu je prvorady velky
otento Sport. Zaujem ma dovtedy, pokym cit pre loptu. Kto ho mé, uplatni ho v
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Jednota dochodcov v Krakovanoch s pestrymi aktivitami

Vazeni spoluobcéania, dovol’te, aby som Vas v mene vyboru JDS v Krakovanoch informovala o nasich
aktivitach na sklonku roka 2010 a v predchadzajiicich troch mesiacoch nového roka. Rok 2010 sme
uzatvorili spoloé¢nym stretnutim a posedenim v spolocenskej miestnosti KD.

Bilancovali sme odchadzajuci rok,
spominali na vSetko pekné, ¢o sme
spolu zazili. Zazelali sme si vSetko
dobré, a Ze sa v dalSom roku, ak nadm
bude slazit zdravie, budeme stretavat
inadalej. Podakovanie patri vSetkym
Vam, ktori ste ndm akymkolvek
sposobom pomahali pri uskuto¢novani
nasich akcii a tiez vSetkym, ktori ste

mame dostatok odbornikov, pedagogov,
obetavych I'udi, ktori urobia vsetko, aby
tento velky zadujem podchytili spravnym
a zaujimavym sposobom. A to u deti uz
od 6-8 rokov. Priliehavé je spomenut
staré slovenské porekadlo: ,,Ohybaj ma
mamko, pokial som ja Janko,“ alebo
,Co sa za mladi naucis, na starost akoby
si nasiel.”

Okrem fyzickej zdatnosti, taktiky-
stratégie, potrebuje futbalista najviac
svoju prirodzent hravost. Futbalova
lopta musi byt sticastou tela hraca. To sa
vSak da ovladaf a ziskaf iba ak, doslova
denne, uz od 6 rokov, sa budici hrac-
futbalista s loptou zaobera-hra. Tvrdia
to nielen odbornici, ale aj slavne posta

slele

¢niku 1977/78 sme zaznamenali zostup nasich seniorov do III. triedy - je to najnizsi

driblingu, presnych prihravkach, vstrelbe
a to aj pod neustilym tlakom stpera.
Treba ho ziskaf uz od Siestich rokov,
najneskor od 6smich, denne po cely rok,
aspon hodinu. Nielen organizovanym
tréningom, ale aj samostatne, z vlastného
zaujmu na malom priestore na dvore, v
zahradach, alebo hocikde na sidlisku. S
citom pre loptu sa zvysuje aj pohyblivost
nohy, chodidla, ohybnost ¢élenka. Cim sa
chlapcovi lepsie dari, tym rastie jeho chut
neustale sa zdokonalovat a ucit. U tychto
deti vidief radost a prirodzeny zmysel
pre pohyb. Musime postupne docielit,
aby futbalista mal v noh4ch taky cit, ako
basketbalista v rukach.”

Ervin SEDLAK

m.

svve

sataz, aka kedy Krakovany hrali. V ro¢niku 1980/81 sme uz zaznamenali postup spat do II.
triedy. Pricinili sa o to okrem vedenia FO, kolektiv futbalistov, zlozeny zo starsich skdsenych
hracov a z prilivu mladej futbalovej krvi, z byvalych prvych registrovanych ziakov. Hornyg

rad zlava: E. Sedlak - predseda FO, Jar. Valo, K. Sev¢ik, P. Zuzic, M. Pavlovic (aj tajomnik
Nemali by sme nechat naSe deti rast |j§ ),Jan Galbavy, A. Remis$ (kapitan muZstva), Juraj Galbavy, V1. Juliny, P. Belica, J. Svetlik,
V1. Valo, J. Jankech (zdravotnik), J. Bucka - predseda TJ, A. Trebaticky - hospodar. Dolny

rad zlava: L. Zitnansky (vedici muZstva), Ing . M. Kubran, P. Hesko, V. Urban, .. Jan¢a, J.

- . N Klinovsky, I. Horansky, I. Jankech, Voj. Valo, A. Miezga (tréner). Na fotografii chijbaji:
R R ER S L D AN B. Mihalik - hlavny usporiadatel, S. Ciémansky - pokladnik, V1. Maché - predsea HO, J.
BN S BUIEL R D 0 loVa o £ e b EVELM 74k, J. Macejka, J. Fidler, Voj. ZaZo - €lenovia Vybou TJ, ale hlavne chyba stabilny hraé M.

Skladan (prestipil do Vrbového).
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si na$li ¢as a prichadzali ste na nase

stretnutia. Radi privitame aj tento rok |

medzi nami novych ¢lenov.
Uvodom nového kalendarneho
roku sme sa so zdrmutkom dozvedeli
smutni spravu. Z nasich radov odisla
nasa mil4 a obetava ¢lenka pani Rozalia
Tomasikova, ktora bola vzidy ochotna
arada ndm pomohla. Kytickou kvetov
na pohrebe a mintatou ticha sme sa s
niou so smutkom v srdci rozlacili.
Februar patril nasej 2. hodnotiacej
schodzi, ktort sme mali v KD v pekne
pripravenej sale. Zislo sa nas 50
¢lenov. Privitali sme i ndsho pana
starostu, ktory sa nadm prihovoril
par slovami a pod’akoval za nasu
aktivitu v dedine. Hosfom scho6dze
bolaipani Jankechova — predsednicka
JDS v Trebaticiach. Po absolvovani
potrebnych formalit schodze sme sa
mohli pobavit i zaspievat. Deti zo ZS
Krakovany pod vedenim uciteliek
Seitlerovej a Panikovej, nAm predviedli
pekny program. Privitali sme medzi
sebou i stibor seniorov z Trebatic s
pasmom PARACKY. Bolo to pekné
vystipenie v krojoch s hovorenym
slovom a peknymi pesnic¢kami.

® Fotozaber 2. hodnotiacej schodze JDS.

Samozrejme nechybal ani harmonikéar
pan Krajéovi¢, ktory navodil td spravnu
atmosféru. Po vystipeni si s nami nasi mili
hostia este par chvil posedeli a pospominali.
My sme im pekne podakovali zazelali vel'a
uspechov — cakala ich totiz zabijacka a
fasang spojeny s ochutnavkou Specialit, na
ktoré nas srdecne pozvali.

Foto: L. Zitnansky

atmosféru. V ten den vnoc¢nych hodinéch,
dve naSe ¢lenky prispeli k Gspechu
akcie RETRODISKOTEKA, ktort uz
2.rok organizuje ZS Krakovany a ktorej
stcastou bola vel'kolepa a neopakovatelna
modna retro prehliadka.

Na nasSom tradi¢nom kazdomesa¢nom
stretnuti sme oslavili krasne okrthle

Zaciatkom marca sme pozvali nasich jubileum nasej ¢lenky a spolo¢ne sme

¢lenov do Domu umenia Pie$fany na

si velkonoénym aranzmé navodili

predstavenie ¢inohry SND TRI SESTRY velkono¢na atmosféru.

od Cechova. Hviezdne obsadenie hercov
nam navodilo prijemnu vysoko kultirnu

® Utastnici 2. hodnotiacej schédze Jednoty ddchodcov v Krakovanoch.

Foto: L. Zitnansky

Zaciatkom aprila (4.4.2011) planujeme
rozhybat po zime svoje tela a skraslit tym
prostredie miestnych cintorinov. KedZe
nasou tradiciou je aj vylet do Blacin na
medvedi cesnak, chystame sa ti zdatnejsi,
tato trasu absolvovat na bicykloch.
15.aprila sa chystdme podporit akciu
LIGA PROTI RAKOVINE a prispiet
na dobra vec a pomdct tym, ktori to
potrebuja.

Predstavila som Vam nase aktivity v

o
5 v C. PN L.

f ostatnom case, 1 tie bliziace sa. S nimi k
& nam prichadzaju i sviatky Velkej noci, ku

ktorym Vam prajem vsSetko dobré, vela
zdravia, rodinnej pohody a spokojnosti.

Pekné slnecéné dni plné radosti
vSetkym citatelom zZela

za Vybor JDS
Anna KUBRANOVA



